GOLF-PHYSIO-PACKAGE 1*

e Preis: CHF 530.—-
e Ort: im Sommer auf dem Golfplatz Rheinfelden;

im Winter im Medical Fitness Rheinfelden in der Reha Rheinfelden
e Leistungen (in chronologischer Abfolge):

// 1x 45 Minuten Medizinisch-physiotherapeutische Untersuchung
durch einen Golf-Physio-Trainer® oder GolfPhysioTherapeuten®

// 1x 90 Minuten Golf-Physio-Analyse (inkl. Technik) durch einen Golf-Physio-Trainer®
oder GolfPhysioTherapeuten® und einen Golf-Physio-Pro®

GOLF-PHYSIO-PACKAGE 2*

e Preis: CHF 235.—
e Ort: Medical Fitness Rheinfelden in der Reha Rheinfelden
e Leistungen: (in chronologischer Abfolge)

// 1x 45 Minuten Medizinisch-physiotherapeutische Untersuchung
durch einen Golf-Physio-Trainer® oder GolfPhysioTherapeuten®

// 1x 60 Minuten Erstellung eines Golf spezifischen Fitnessprogramms
durch einen Golf-Physio-Trainer® oder GolfPhysioTherapeuten®

WEITERE LEISTUNGEN

Bitte beachten Sie auch die Angebote des Kurszentrums Reha Rheinfelden,
z.B. Posturales Golftraining. Mehr dazu unter www.reha-rheinfelden.ch

KONTAKT

Golf Medical Clinic Rheinfelden, c/o Reha Rheinfelden
Salinenstrasse 98, CH-4310 Rheinfelden

Telefon +41 (0)61 836 51 51
info@golf-medical-clinic.ch, www.golf-medical-clinic.ch

*

In Verbinundung mit allen Packages kénnen zusitzliche Einzellektionen bei einem Golf-Physio-Trainer®,
einem GolfPhysioTherapeuten® oder einem Golf-Physio-Pro® gebucht werden.
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PREISLISTE

gliltig ab 01.02.2011

GOLFSCHWUNGANALYSE MIT K-VEST

e Preis: CHF 120.—
e Ort: im Sommer auf dem Golfplatz Rheinfelden;

im Winter im Medical Fitness Rheinfelden in der Reha Rheinfelden
e Leistungen:

// 45-miniitige Golfschwunganalyse mit K-Vest mit Videoaufnahmen inklusive Analysenaus-
druck durch einen Golf-Physio-Trainer®, GolfPhysioTherapeuten® oder Golf-Physio-Pro®

K-VEST TRAINING

e Preis: CHF 120.—
e Ort: im Sommer auf dem Golfplatz Rheinfelden;

im Winter im Medical Fitness Rheinfelden in der Reha Rheinfelden
e Leistungen:

// 40-miniitiges Training mit der K-Vest mit Videoaufnahmen durch einen Golf-Physio-Pro®
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GOLF-FIT-TRAININGSABOS* ¢ Dauer: 12 Monate

* Preis: CHF 1'830.—
* Zusatzleistungen:

* Ort: im Medical Fitness Rheinfelden; auf dem Golfplatz Rheinfelden
 Grundleistungen:

/I Uneingeschranktes Abonnement der Medical Fitness Rheinfelden
// Benutzung der Golf spezifischen Trainingsgerdte
// Trainingskontrollen und Trainingsanpassungen
// Eingangsassessment:
1x 45 Minuten Kurzstatus durch einen Golf-Physio-Trainer® oder GolfPhysioTherapeuten®

1x 90 Minuten Golfschwunganalyse mit K-Vest und Videoaufnahmen durch
einen Golf-Physio-Trainer® oder GolfPhysioTherapeuten®

1x 60 Minuten Muskelstatus mittels Back-check® durch einen Sportphysiotherapeuten

1x 60 Minuten Erstellung eines Golfsport spezifischen Fitnessprogramms im Medical
Fitness Rheinfelden durch einen Golf-Physio-Trainer® oder GolfPhysioTherapeuten®

* Dauer: 3 Monate
¢ Preis: CHF 17025.—

* Zusatzleistungen:

// 1x 30 Minuten Trainingskontrolle und Trainingsanpassung
durch einen Golf-Physio-Trainer® oder GolfPhysioTherapeuten®

// 1x 50 Minuten Trainingskontrolle und Trainingsanpassung durch einen Golf-Physio-Pro®

// 3% 30 Minuten Trainingskontrolle und Trainingsanpassung
durch einen Golf-Physio-Trainer® oder GolfPhysioTherapeuten®

// 3% 50 Minuten Trainingskontrolle und Trainingsanpassung durch einen Golf-Physio-Pro®

GOLF-MEDICAL-PACKAGE*

e Preis: CHF 1'290.—
e Ort: im Sommer auf dem Golfplatz Rheinfelden;

im Winter im Medical Fitness Rheinfelden in der Reha Rheinfelden
e Leistungen (in chronologischer Abfolge):

// 1x 45 Minuten Medizinisch-physiotherapeutische Untersuchung
durch einen Golf-Physio-Trainer® oder GolfPhysioTherapeuten®

// 1x 90 Minuten Golf-Physio-Analyse (inkl. Technik) durch einen Golf-Physio-Trainer®
oder GolfPhysioTherapeuten® und einen Golf-Physio-Pro®

// 3% 50 Minuten Trainingseinheiten begleitet von einem Golf-Physio-Pro®

// 1% 90 Minuten Golf-Physio-Analyse (inkl. Technik) durch einen Golf-Physio-Trainer®
oder GolfPhysioTherapeuten® und einen Golf-Physio-Pro®

GOLF-FIT-PACKAGE*

e Preis: CHF 560.—

» Dauer: 6 Monate e Ort: im Sommer auf dem Golfplatz Rheinfelden;
* Preis: CHF 1'350.— im Winter im Medical Fitness Rheinfelden in der Reha Rheinfelden
* Zusatzleistungen: e Leistungen (in chronologischer Abfolge):

// 2x 30 Minuten Trainingskontrolle und Trainingsanpassung
durch einen Golf-Physio-Trainer® oder GolfPhysioTherapeuten®

// 2x 50 Minuten Trainingskontrolle und Trainingsanpassung durch einen Golf-Physio-Pro®

// 1x 90 Minuten Golf-Physio-Analyse (inkl. Technik) durch einen Golf-Physio-Trainer®
oder GolfPhysioTherapeuten® und einen Golf-Physio-Pro®

// 1x 60 Minuten Zusammenstellung eines Golf spezifischen Trainingsprogramms
durch einen Golf-Physio-Trainer® oder GolfPhysioTherapeuten®

*In Verbinundung mit allen Packages konnen zusatzliche Einzellektionen bei einem Golf-Physio-Trainer®,
einem GolfPhysioTherapeuten® oder einem Golf-Physio-Pro® gebucht werden.



